
３月25日園遊会を行います！

各自費

ネイルケア 担当：看護師もしくは介護員 1回50円 お灸の日 担当：上野 １回100円

スペシャルフットケア 担当：上野 一人200円 外食ツアー 担当：今村・宮内

1月の担当
お正月飾り作り 担当：宮内・有薗 １個50円

25 26 27 28

書　道 カレンダー作り

ゲーム練習日 誕生日会

お楽しみ風呂

壁画体力測定 カラオケ

29 30 31

カラオケゲーム大会
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外食ツアーカレンダー作り カレンダー 作り

17

リクエスト献立

スペシャル
フットケア

11 12 13 14 15 16

成人の日
絵馬作り

お灸の日 ネイルケア壁画

10

書初め
カラオケ

4 5 6 7 8 9

お正月遊び・絵馬作り

絵馬作り

新年会

31 2

お正月

はっぴーデイサービスセンター令和8年1月の予定

日 月 火 水 木 金 土

はっぴーデイサービスセンターのホーム

ページが新しくなりました！

インスタグラムも絶賛更新中♪

皆さんチェックしてみてくださいね

ホームページアドレス→http://ushiku-

genkikan.com

2025年は大変お世話になりま

した。

2026年も宜しくお願いしま

す！

皆さまお元気にお過ごしくだ

さい


