
３月25日園遊会を行います！

お灸の日

外食ツアー

担当：上野

担当：伊藤・有薗

１回100円

各自費

お正月飾り作り

スペシャル
フットケア

ネイルケア

書　道

紅白

カレンダー
作り

ゲーム カラオケ

お正月飾り作り カレンダー
作り

クリスマス
ダンス練習日

29 30 3128

クリスマスダンス練習日

14 15

ネイルケア

12月の担当
お正月飾り作り

ネイルケア

スペシャルフットケア

担当：宮内・有薗

担当：看護師もしくは介護員

担当：上野

１個200円

1回50円

一人200円

はっぴーデイサービスセンター令和７年12月の予定

日 月 火 水 木 金 土

西田さんの
リクエスト献立

6

お灸の日

1 2 3 4 5

スペシャル
フットケア

13
お正月飾
り作り

7 8
干支の壁
画作り

お灸の日

外食ツアー

クリスマス
撮影会

クリスマス
撮影会

＆忘年会誕生日会

21 22 23 24 25 26

9 10 11 12

クリスマス お楽しみ風呂

16 17

歌合戦
カラオケ

クリスマス撮影会 クリスマス撮影会

カレンダー作り

カラオケ

カレンダー
作り ※年末お休みされる方は

早めにご連絡ください

カラオケ

27

18 19 20

体力測定

洗濯のお願い
4日間のお休みの間に、持参していただいて

いる上履きや膝掛け、座布団等、一度お持

ち帰りして洗濯していただきたいと思います。

持参される時は必ず記名を忘れずにご協力

の程お願いします。

年末年始のお知らせ

１月１日～４日まではお休みになります。

皆さま、お正月中は元気にお過ごしくだ

さい。


